
 
 
 

Individuelle Laborleistungen – Ihre 
Entscheidungshilfe 
 

Liebe Patientin, lieber Patient, 

in dieser Übersicht finden Sie Laboruntersuchungen, die Sie individuell in unserer Praxis wählen 

können. Die Untersuchungen sind nach Themenbereichen sortiert und helfen Ihnen, gezielt die für 

Ihre Gesundheit relevanten Tests auszuwählen. Nutzen Sie die Entscheidungshilfe und die Tabellen, 

um sich zu orientieren. Sprechen Sie uns gern an, wenn Sie Fragen haben oder Unterstützung bei der 

Auswahl benötigen.  

1. Check-Pakete  

Paket Preis GOÄ Enthaltene 
Untersuchungen 

Empfohlen für 

Klassik  
 
 
 
 
 
 
44,23€ 
(59,15 
ohne 
Check-up)€ 

3562H1, 3563H1, 
3564H1, 3565H1,  
3560 
+ 
3550+3551, 
3592H1, 3585H1, 
3583H1, 3558, 
3557, 3561 
 

KV: Cholesterin, LDL, HDL, 
Triglyceride, BZ. (13,40€) 
 
+ 
Diff-BB, yGT, Kreatinin, 
Harnsäure, Natrium, 
Kalium, HbA1c. (30,83€) 
 
 

Erweiterter Check 

Klassik Plus  
 
 
 
 
 
150,13€ 
(165,05€ 
ohne 
Check-up) 
 
170,24€ 
(185,16€ 
ohne 
Check-up) 

Klassik  
 
+ 
3597H1, 3620, 
3581H1, 3594H1, 
3595H1, 3587H1, 
3598H1, 3555, 
4030, 3574, 
4x3571, 3741, 
3607. 
+ 
3908H3 

Klassik inklusive Beratung 
und BE (59,15€) 
+ 
LDH, Eisen, Bili ges., GOT, 
GPT, AP, Lipase, Calcium, 
TSH, Elektro-phorese, IgA, 
IgG, IgM, IgE, CRP, Quick. 
(115,95€) 
 
 
+ 
PSA (20,11€) 

Umfassender Check 



 
 
 

Labor Upgrade 
Klassik bei 
Möglichkeit KV 
Check-up 
(alle 2 Jahre bei 
HZV, alle 3 Jahre 
KV) 

30,83€ 3550+3551, 
3592H1, 3585H1, 
3583H1, 3558, 
3557, 3561 
 

Diff-BB, yGT, Kreatinin, 
Harnsäure, Natrium, 
Kalium, HbA1c. 
 

 

Chronische 
Müdigkeit 

75,74€ 3550-3551-3574-
4030-3620-3575-
3594H1-3595H1-
4140-3501-3555-
3558 

Diff-BB, Elektrophorese, 
TSH, Eisen, Transferrin, 
BSG, GOT, GPT, Vitamin 
B12, Calcium, Natrium 

 

Infektanfälligkeit 89,13€ 3x3571-3550-
3551-3574-
3585H1-3594H1-
3595H1-4138 

IgA, IgM, IgG, 
Elektrophorese, Diff-BB, 
Vitamin D, Creatinin, GPT, 
GOT 

 

Arterio-
skleroserisiko 

44,24€ 3562H1-3563H1-
3564H1-3565H1-
3730-3741 

Cholesterin, LDL, HDL, TAG, 
Lp(a), CRP(hs) 

 

Vegetarisch/ 
Vegan 

84,63€ 3550-4140-250-1-
3742-4138 

kl. Blutbild, Ferritin, 
Vitamin D, B12 

Vegetarier/ Veganer 

2. Tumorvorsorge 

Untersuchung Preis GOÄ-Nr. Empfohlen 
für 

Kurzinfo 

PSA gesamt 20,11 
€ 

3908.H3 Männer ab 
50 

Prostatakrebs-Vorsorge 

PSA frei + 
gesamt 

40,22 
€ 

2x3908.H3 Männer ab 
50 

Genauere Prostatakrebs-Vorsorge 

iFOBT 10,05 
€ 

A3735 ab 50 Jahren Test auf okkultes Blut im Stuhl zur 
Darmkrebs-Vorsorge 

 

 



 
 
 

3. Osteoporose 

Untersuchung Preis GOÄ-Nr. Empfohlen für Kurzinfo 

25-OH-Vitamin D 32,17 € 4138 Osteoporose-Risiko Vitamin D-Status 

Calcium 2,68 € 3555 Osteoporose-Risiko Knochenstoffwechsel 

Parathormon (optional) 32,17 € 4056 Osteoporose-Risiko Hormonstatus 

 

4. Allgemeine Infektionsdiagnostik 

Untersuchung Preis GOÄ-Nr. Empfohlen für Kurzinfo 

Hepatitis A – 
Immunschutz 

16,09 
€ 

4382 Reisende, Ungeimpfte Schutz vor Hepatitis A 

Hepatitis B – 
Immunschutz 

16,09 
€ 

4381 Reisende, Ungeimpfte Schutz vor Hepatitis B 

Hepatitis B (HBsAg + anti-
HBc) 

36,87 
€ 

4643+4393 Ungeimpfte, Risiko Status Hepatitis B 

Hepatitis C 26,81 
€ 

4406 Risiko, 
Vorerkrankungen 

Status Hepatitis C 

Masern IgG 16,09 
€ 

4385 Ungeimpfte, Risiko Immunstatus Masern 

Röteln IgG 16,09 
€ 

4387 Ungeimpfte, Risiko Immunstatus Röteln 

FSME-IgG 16,09 
€ 

4379 Zeckenexponierte Immunstatus FSME 

Pertussis -AK 19,44 
€ 

4251 Ungeimpfte, Risiko Immunstatus 
Keuchhusten 

Borrelien-AK (IgG+IgM) 46,92 
€ 

4286 (2x) Zeckenexponierte Borreliose-Status 

Toxoplasmose-AK 
(IgG+IgM) 

30,84 
€ 

4461 (2x) Schwangerschaft, 
Risiko 

Toxoplasmose-Status 



 
 
 

Helicobacter pylori –
Stuhltest 

16,76 
€ 

4565 Magenbeschwerden Nachweis H. pylori 

Syphilis-Screen (TPHA) 21,45 
€ 

4235+4232 Risiko, 
Vorerkrankungen 

Syphilis-Status 

 

5. Weitere Bereiche (Auswahl) 

Untersuchung Preis GOÄ 

Endokrinologie / Hormone   

TSH basal 16,76 € 4030 

Schilddrüsenprofil (TSH, fT3, fT4) 50,28 € 4030–4022H4-4023H4 

Arterioskleroserisiko   

Lipid-Profil (Gesamt, HDL, LDL, Triglyzeride) 10,72 € 3562H1-3563H1-3564H1-
3565H1- 

CRP (hs) 13,41 € 3741 

Homocystein 16,76 € A3742 

Vitamin B12 16,76 € 4140 

Lipoprotein(a) 20,11 € 3730 

Chronische Müdigkeit   

Großes Blutbild 5,37 € 3550 + 3551 

TSH basal 16,76 € 4030 

CRP (hs) 13,41 € 3741 



 
 
 

Eisenspeicher (Ferritin) 16,76 € 3742 

 

 

Vitalstoffe 

Untersuchung Preis GOÄ 

Vitamin B12 16,76 € 4140 

Folsäure (B9) 16,76 € 4140 

25-OH-Vitamin D3 (LCMS) 50,27 € 4139 

25-OH-Vitamin D (LIA) 32,17 € 4138 

Kalium 2,01 € 3557 

Natrium 2,01 € 3558 

 

Basislabor 

Untersuchung Preis GOÄ 

Kleines Blutbild 4,02 € 3550 

Großes Blutbild 5,36 € 3550 + 3551 

Alk. Phosphatase 2,68 € 3587H1 

Bilirubin gesamt 2,68 € 3581H1 

Calcium 2,68 € 3555 

Cholesterin 2,68 € 3562H1 

Gamma-GT 2,68 € 3592H1 

Glucose 4,69 € 3514 

GOT (ASAT) 2,68 € 3594H1 

GPT (ALAT) 2,68 € 3595H1 



 
 
 

HbA1c 13,41 € 3561 

Harnsäure 2,68 € 3583H1 

Creatinin 2,68 € 3585H1 

 

Hinweise 

• Alle Preise sind Selbstzahlerpreise (IGeL). Vorbehaltlich Änderungen der GoÄ. 

• Bei allen Laboruntersuchungen -außer im Rahmen eines Check-ups -  fallen 14,92€ für 

Blutentnahme und Beratung an (GOÄ 1, 250).  

• Die GOÄ-Nr. ist die Abrechnungsziffer nach der Gebührenordnung für Ärzte. 

• Erklärung medizinischer Begriffe erhalten Sie gern auf Nachfrage in der Praxis. 
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