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Individuelle Gesundheitsleistungen (IGel)

Liebe Patientin, lieber Patient,

viele sinnvolle medizinische Leistungen werden von den gesetzlichen Krankenkassen nicht
Ubernommen. In unserer Praxis bieten wir Ihnen ein breites Spektrum an sogenannten Individuellen
Gesundheitsleistungen (IGelL) an. Diese kdnnen Sie — je nach Bedarf — einzeln oder in sinnvoll
kombinierten Paketen in Anspruch nehmen.

Wir beraten Sie gerne, welche Leistungen fiir Sie persdnlich empfehlenswert sind.

1. Gesundheitsuntersuchungen & Check-up

RegelmaRige Vorsorgeuntersuchungen helfen, Krankheiten frithzeitig zu erkennen. Neben den von
den gesetzlichen Kassen Gibernommenen Basisleistungen bieten wir Ihnen zusatzliche
Untersuchungen an, mit denen Sie z.B. einen Check-up ergdnzen kdnnen:

Einzelleistungen

Leistung

Ruhe-EKG

ABI (Messung Durchblutung Beine)

Bioelektrische Impedanzanalyse (BIA, Kérperzusammensetzungsanalyse)
Laboruntersuchungen (zzgl. Laborkosten)

Ultraschall Halsschlagadern

Ultraschall Bauchorgane

Ultraschall Schilddriise

Ultraschall Herz (orientierend)

Spirometrie (Lungenfunktion)

Belastungs-EKG
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Paketangebote

Leistung

Check-up Basic
Check-up Klassik

Check-up Klassik erganzend zum KV-Check

Check-up Klassik PLUS

Inhalt

Korperliche Untersuchung,
Vitalparameter, Impfstatus,
Labor

EKG, Ultraschall Bauchorgane,
korperliche Untersuchung,
Klassik - Labor

Erganzung zum
kassenarztlichen Check-up
(EKG, Ultraschall Bauchorgane,
korperliche Untersuchung),
Labor

Check-Up Klassik + Erganzung
weiterer Komponenten siehe
Einzelleistungen,
umfangreiches Labor

2. Laboruntersuchungen (individuell oder als Profile)

Wir bieten IThnen mit unserem Partnerlabor ein breites Spektrum an Laboruntersuchungen. Eine
vollstandige Liste mit Preisen finden Sie im Dokument ,Individuelle Laborleistungen — Ihre

Entscheidungshilfe”.
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3. Sportmedizinische Vorsorge & Leistungsdiagnostik

Als sportmedizinisch ausgerichtete Praxis bieten wir Vorsorgeuntersuchungen nach Standard der
Deutschen Gesellschaft fiir Sportmedizin und Pravention (DGSP) sowie spezielle Diagnostik fiir

Sportler:

Untersuchung

Tauchtauglichkeitsbescheinigung <40 J.
Tauchtauglichkeitsbescheinigung >40 J.

Sporttauglichkeit (Basis, DGSP)

Sporttauglichkeit (erweitert, individuell)

Leistungsdiagnostik Laktat

Leistungsdiagnostik Spiroergometrie

4. Fahrerlaubnis

Leistung

Fahrtauglichkeitsuntersuchung

Inhalt

EKG, Spirometrie, korperliche
Untersuchung, Gutachten

EKG, Spirometrie, Belastungs-EKG,
korperliche Untersuchung, Gutachten

Anamnese, Untersuchung, EKG

Anamnese, Untersuchung, EKG, ggf.
Lungenfunktion, Ergometrie etc.

Belastungs-EKG + Laktatstufentest

Spiroergometrie mit Auswertung

Inhalt

(EKG, korperliche Untersuchung, Labor, Urin,
Gutachten)



@HAUSARZT
GEME[NSCHAFT
RIETBERG

5. Impfungen & Reisemedizin

Leistung

Reiseimpfberatung
Reiseimpfung (pro Impfung)
Berufsbedingte Impfung

Bescheinigung flur Reiserlicktrittsversicherung

6. Atteste & Gutachten

Leistung

Attest (z. B. Schule, Arbeitgeber, Pflegeheim, Osteopathie, Podologie)
Patientenverfiigung / Vorsorgevollmacht (Beratung)
Reiserucktrittsversicherungsbescheinigung

Gutachterliche AuRerungen (Versicherungsanfragen etc.)
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