Liebe Patientin, lieber Patient,

durch unsere regelméfligen Vorsorgeuntersuchungen
kénnen wir verschiedene Erkrankungen bereits im
Frihstadium erkennen und das Risiko eines schweren
Krankheitsverlaufs minimieren. Je nach Alter tber-
nimmt die gesetzliche Krankenkasse (GKV) einige
Vorsorgeuntersuchungen. So besteht z.B. fiir Manner
und Frauen ab 50 Jahren der Anspruch auf eine
Darmspiegelung (Koloskopie) zur Darmkrebsvorsorge
und ab 35 Jahren kann man auf Kassenkosten alle zwei
Jahre die Haut auf Krebs untersuchen lassen.

Eine allgemeine Gesundheitsuntersuchung (Check-Up
35) wird von Seiten der GKV ab 35 Jahren alle drei Jahre
Ubernommen, welche folgende Leistungen umfasst:

+ Anamnese (Erhebung der Krankengeschichte)
korperliche Untersuchung & Beratung

« Teststreifenuntersuchung einer Urinprobe
Blutuntersuchung auf Blutzucker und Blutfette

Diese von allen gesetzlichen Krankenkassen
Ubernommenen Basisuntersuchungen sollten Sie
unbedingt regelmafig durchfihren lassen.

In unserer Gemeinschaftspraxis bieten wir Ihnen Gber

diese Leistungen lhrer Krankenkasse hinaus ein breites
Spektrum an sogenannten Individuellen Gesundheits-
leistungen (IGeL) an.

Diese konnen Sie - je nach Bedarf - einzeln
oder in sinnvoll kombinierten

Paketen in Anspruch

nehmen.

Wir haben fir Sie

bewahrte Vorsorgekonzepte

entwickelt, die Sie je nach personli-

chen Wiinschen oder Gesundheitsrisiken
einzeln oder in Kombination buchen kénnen.

Dies kann zusatzlich zum Basis-Check-up Ihrer
gesetzlichen Krankenkasse erfolgen, kann aber auch
davon unabhangig durchgefiihrt werden, denn:

Es geht um lhre Gesundheit!
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Sprechzeiten:
Zu folgenden Zeiten sind wir fiir Sie da:

Montag: 8:00 - 12:00 Uhr, 15:00 - 18:00 Uhr
Dienstag:  8:00 -12:00 Uhr, 15:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch: ~ 8:00 -13:00 Uhr
Donnerstag: 8:00 -12:00 Uhr, 15:00 - 18:00 Uhr
Freitag: 8:00 -13:00 Uhr

Weitere Termine nach Vereinbarung.

Besondere Sprechzeiten: Laboruntersuchungen sind
mit Anmeldung taglich zwischen 7 und 9 Uhr maglich.

Individuelle
Gesundheits
Leistungen

IGel
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Ein kurzer Ratgeber zu Individuellen
Gesundheitsleistungen (IGeL) fiir
unsere Patientinnen und Patienten




Viele sinnvolle medizinische Leist den nicht
von den gesetzlichen Krankenkassen Gbermommen. LEISTUNGEN DER GKV (CHECK-UP 35) UNSERE WEITEREN IGeL-ANGEBOTE

Auch sind oft wichtige Laboruntersuchungen wie z.B.

ein grofes Blutbild, Leber- und Nierenwerte, EKG, . Ar_wamn_ese (Erhebung der Krankengeschichte) Im B-EI’.EICh von Check—Up, Vorsorge, I?rayentl\_/—
L : korperliche Untersuchung & Beratung medizin und Service gehen unsere Moglichkeiten
ungenfunktionsuntersuchung oder Ultraschall- . : . o .
untersuchune als Vorsoreeleistung vom Leistungs- - Teststreifenuntersuchung einer Urinprobe weit Uber das von den gesetzlichen Krankenkassen
g 8 & s Blutuntersuchung auf Blutzucker und Blutfette finanzierte Maf? hinaus.

umfang der Gesundheitsuntersuchung ausgeschlos-
sen, kdnnen jedoch als Selbstzahlerleistungen (sog. Diese individuellen Gesundheitsleistungen (iGel)

IGeL-Leistungen) auf Wunsch veranlasst werden. UNSERE IGelL-PAKETE: bieten wir lhnen an:

Nutzen Sie die Chance, uns wahrend der Behandlung Diagnostik ohne Krankheitsverdacht
auf weitere diagnostische und therapeutische (wie z.B. Ruhe-EKG, Belastungs-EKG,
Mafinahmen anzusprechen. ABI-Messung, Spirometrie)

Check-up Basic
: l\(/(i){;zeglr:fr\;:etig: ersuchung Ultraschall ohne Krankheitsverdacht
UNSER VERSPRECHEN: | P (wie z.B. Bauchorgane, Schilddruse,
+ |mpfstatus
i + Labor Halsschlagadern, Herz)
Wir beraten Sie ausfihrlich und ...

[

Reiseimpfberatungen und Impfungen,

. i”nformilej*re'n Sie sachlich Check-up Klassik berufsbedingte Impfungen
Uber mogliche 1GeL-Leistungen.

+ kérperliche Untersuchun Erweiterte Laboruntersuchungen, die liber die
.. erklaren Ihnen, weshalb die IGeL-Leistung ) EKg g Krankenkassen-Basisleistungen hinausgehen
in threm Fall sinnvollist. + Ultraschall Bauchorgane Sportmedizinische Vorsorge und
.. bieten gegebenenfalls weiterfihrende + Labor Leistungsdiagnostik
Informationen und Entscheidungshilfen an. Fahrtauglichkeitsuntersuchung
.. klaren Sie Uiber die Vorteile als auch - falls Check-up Klassik PLUS Atteste und Gutachten

levant - Gber mogliche Risik f.
retevant - uber mogfiche Risiken au zusatzlich zum Paket Check-up Klassik:

.. informieren Sie bei aufwendigen Leistungen + Erganzung durch
auf Wunsch ber wissenschaftliche Nachweise. weitere Komponenten
.. stellen Ihnen véllig frei, sich fiir oder gegen (siehe Angebote rechts)
die Behandlung zu entscheiden. + umfangreiches Labor

.. geben Ihnen fir Ihre Entscheidung
eine angemessene Bedenkzeit.

.. informieren Sie iber die Moglichkeit, bei
besonderen |GeL-Leistungen eine
Zweitmeinung einholen zu kénnen.

.. halten Ihre geplante IGeL-Leistung und deren

voraussichtliche Kosten schriftlich fest. Scannen Sie den QR-Code

und erfahren Sie auf unserer
Website mehr tiber die von uns
angebotenen |GeL-Leistungen
und die Méglichkeiten, diese
miteinander zu kombinieren.

.. stellen nach der Behandlung eine
nachvollziehbare Rechnung /
Quittung aus.






